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Travail du
sol

Déchaumage
[ faux semis
pour gérer les
repousses
puis labour ou
travail du sol
superficiel.

Préparation
du sol

Apport de fond
(P, K, bore) et
préparation du
lit de semences
par vibroculteur
et/ou herse &
dents.

Semis et
apport N

Semis d une
profondeur de
3a5cmavec

un semoir
monograine.

Apport d'N au

semis.

Traitements

Herbicide
prélevée et
désherbage
post-levée

éventuel.

Apport de bore
si besoin.
Peu de

Irrigation

Si pratiquée :
1 ou 2 tours de
40-50 mm,
valorisés tot.

./

> L'ITK

./

. /

étapes

./

clés

Récolte

Moissonneuse
avec
équipements
adaptés.
Récolte a 9-11%
humidité.

./







Répartition des émissions par poste
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lllustration de la répartition des volumes d’huile de
tournesol en France (hors exportations)

Consommation des Industrie
ménages agroalimentaire

Cosmeétiques &
chimie verte

Biocarburants




de graines de tournesol Eu

900 L

d’huile brute

540 kg

de margarine de
tournesol a 60% MG




1. PREPARATION DES
GRAINS

Les impuretés sont
retirées et les graines
de tournesol sont

partiellement 2. TRITURATION

décortiquées. ) )
Le grain est trituré (broyé

par friction) en 2 étapes :
pression mécanique puis
ajout de solvant, pour en
extraire toute |'huile.
On obtient de [huile
brute et un tourteau.

3. RAFFINAGE

L'huile brute est raffinée pour
éliminer les impuretés, acides
gras libres, pigments et odeurs.

Ces étapes s'appellent
dégommage, déparaffinage,
décoloration et désodorisation.
L'huile ainsi obtenue est stable
et comestible.

4. CRISTALLISATION
ET MALAXAGE

Le mélange devient semi-
solide  par  cristallisation
(refroidissement rapide sous
agitation). Il est ensuite
maloxé pour ajuster la
texture.

5. CONDITIONNEMENT ET
COMMERCIALISATION

La margarine est conditionnée en
barquettes ou blocs & destination de la
grande distribution, I'industrie
agroalimentaire ou la restauration.

4. FORMULATION

L'huile  de  tournesol
raffinée est mélangée &
de I'eau, des émulsifiants
et  dautres  additifs
(acidifiants, ardomes,
colorants, etc.). Il peut
aussi y avoir un mélange
d'huiles végétales.

LA MARGARINE

EST PRETE A L'EMPLOI




818 gC02 563 gCO2

soit 3,27 kg CO2 eq/kg soit 2,25 kg CO2 eq/kg
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Carbone Farmers accompagne les
acteurs des chaines de valeur
alimentaires dans la mise en place de
filieres bas carbone et
agroécologiques.

Une démarche qui contribue a produire
du tournesol issu de pratiques
durables pouvant étre transtormé en
margarine bas carbone.
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